
● 講 演 内 容●

・第１部
健康に住まうための空気の話
－住まいの空気環境の実情と対策－

前橋⼯科⼤学⼯学部建築学科 准教授
三⽥村 輝章⽒

・第２部
⽣き⽣き⽣きるための息（イキ）の話
－環境・⽣活習慣のアレルギー・呼吸器疾患への影響と対策－

上武呼吸器科内科病院 院⻑
⼟橋 邦⽣⽒

【お問い合わせ先】
ぐんま健康・省エネ住宅推進協議会
事務局 平方木材株式会社 担当:伊藤・神垣

TEL 027-261-0216 主催：ぐんま健康・省エネ住宅推進協議会

13：30～受付開始 14：00～16：30

2018年10月27日（土）

第６回

暮らしから始める
健康セミナー

前 橋 商 工 会 議 所
会場： 3階 ｱｲﾋﾞｰ

群馬県前橋市日吉町1-8-1 TEL 027‐234‐5111 

● 開 催 場 所 ●



開催趣旨 「住まいを通じた健康・長寿の実現！」

高齢化が急速に進展する中で、ヒートショックなどの家庭内事故が増え、

現在社会問題になっています。

これについては、住宅の高断熱化によって住宅内の寒暖差を軽減することで、

事故を未然に防止する効果が期待されており、

現在、国をあげて省エネ・健康住宅の普及を目的とした

「スマートウェルネス住宅等推進事業」が推進されています。

この事業の大きな特徴は、「国・行政」「医療従事者」「建築事業者」、

そして「市民」が四位一体で推進することであり、

国の助成を受けて「高断熱住宅と健康との相関」を明確にする調査などが行われます。

是非、このセミナーを通じ、ご家庭内の安全・健康・長寿を実現していただき、

さらには、「安全・健康・長寿に繋がる住まいの輪」を地域、社会へと一緒に広げて

行きましょう！

ぐんま健康・省エネ住宅推進協議会

株式会社篠田工務店、株式会社瀧澤興業、株式会社深沢組、ナイス株式会社、平方木材株式会社（順不同）

健康長寿
社会

お問い合わせは、ぐんま健康・省エネ住宅推進協議会事務局まで 

電話：０27－261－0216（平方木材株式会社 伊藤・神垣宛） 

※事務局記入欄 確認印  予約番号  

お申し込みは、下記欄にご記入の上、ＦＡＸでお申し込みください。 

受付確認印・予約番号を返信致します。 

⇒ ぐんま健康・省エネ住宅推進協議会事務局 行き 027-261-0254 

Ｆ Ａ Ｘ 参 加 申 込 書 

 

お名前                                      様 （人数：    名

様） 

                                                                                                  

  電話番号    

                                                       

ＦＡＸ番号                                紹介者 

※ご参加者全員のお名前のご記入をお願い致します。

(必ずご記入下さい)

(代表者様)


